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คําแนะนําการใช้  ช่วยสร้างความเข้าใจ เพื่อใช้คู่มือครูได้
อย่างถูกต้องและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด

คาํอธบิายรายวชิา  แสดงขอบข่ายเนือ้หาสาระของรายวชิา 
ซึง่ครอบคลมุมาตรฐานการเรยีนรู ้และตวัชีว้ดัตามทีห่ลกัสตูร
กําหนด

Pedagogy  ช่วยสร้างความเข้าใจในกระบวนการออกแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ

Teacher Guide Overview  ช่วยให้เห็นภาพรวมของ
การจดัการเรียนการสอนท้ังหมดของรายวชิา ก่อนทีจ่ะลงมอื
สอนจริง

เพิ่ม Chapter Overview  ช่วยสร้างความเข้าใจและเห็น
ภาพรวมในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วย

ข้อสอบเน้นการคิด/ข้อสอบแนว O-NET  เพื่อเตรียม
ความพร้อมของผู้เรียนสู่การสอบในระดับต่าง ๆ

กจิกรรม 21st Century Skills  กจิกรรมทีจ่ะช่วยพฒันา
ผูเ้รยีนให้มทีกัษะทีจ่าํเป็นสาํหรบัการเรยีนรูแ้ละการดาํรงชีวติ
ในโลกแห่งศตวรรษที่ 21
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เพิ่ม Teacher Guide Overview

เพิ่ม Chapter Overview
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ผู้เรียบเรียงหนังสือเรียน

Dr. Yeap Ban Har
Asst. Prof. Dr. Choy Ban Heng
Dr. Joseph Yeo Boon Wooi
Mr. Teh Keng Seng
นายทวีศักดิ์		จันทรมณี

ผู้เรียบเรียงคู่มือครู

นางสาวจันทร์เพ็ญ		ชุมคช
นางสาววลัยลักษณ์		เพ็ชรดี

บรรณาธิการคู่มือครู

นางสาวสินี		สดากร
นางสาววรรณทัศน์		เลิศอภิสิทธิ

ผู้ตรวจหนังสือเรียน

นางจินดา		อยู่เป็นสุข
นายรณชัย		มาเจริญทรัพย์
นางสาวบูรนาถ		เฉยฉิน

บรรณาธิการหนังสือเรียน

นางสาวจันทร์เพ็ญ		ชุมคช

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	2560)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	2551

คณิตศำสตร์ ม. 5

คู่มือครู

Teacher Script

พิมพครั้งที่ 1
สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
รหัสสินคา 2146032
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กิจกรรม เสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขัน้นาํ   (Concept Based Teaching)
การใชความรูเดมิฯ (Prior Knowledge) 

1.  ครูกลาวทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงค

การเรียนรูใหนักเรียนทราบ

2.  ครูกระตุ นความสนใจของนักเรียน โดยให

นักเรียนดูภาพหนาหนวยการเรียนรูท่ี 1 จาก

หนังสือเรียน หนา 2 แลวรวมกันสนทนาใน

ชั้นเรียนถึงประโยชนของคารบอน-14 (C-14)

ในการคํานวณหาอายุของวัตถุโบราณ จากนั้น

ครูอธิบายเพ่ิมเติมว า “ธาตุกัมมันตรังสี

นอกจากจะใชคารบอน-14 (C-14) ในดาน

ธรณวีทิยาแลว ยงัสามารถนาํมาใชประโยชนใน

ชวีติจรงิไดหลายดาน เชน การใชไอโอดนี-131

(I-131) ในดานการแพทย การใชโคบอลต-60 

(Co-60) ในดานการถนอมอาหาร เปนตน”

 ครูควรปลูกฝงใหนักเรียนมีระเบียบวินัย โดยการสรางขอตกลง

กับนักเรียน เชน ในการสงการบาน ใหสงตรงตามเวลาที่กําหนด 

โดยครูอาจจะกําหนดชวงเวลาในการสง หากใครไมสงตามเวลา

ดงักลาวอาจถกูตดัคะแนนหรอืตองทาํความสะอาดหอง การแตงกาย

มาโรงเรยีนใหถกูระเบยีบ ไมสงเสยีงดงัขณะทีค่รกูาํลงัสอน เปนตน

(ครูและนักเรียนควรรวมกันสรางขอตกลงดังกลาว)

 เกร็ดแนะครู

 การเรียนการสอนของหนวยการเรียนรูนี้ ครูควรเลือกใชวิธีการถามตอบ

นักเรียน และยกตัวอยางสถานการณใกลตัว หรือสถานการณในชีวิตประจําวัน

ของนักเรียนเปนกรณีศึกษา จนเกิดเปนความรูความเขาใจและนําความรูที่ได

ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

สรปุ ประเมนินาํ สอนนํา

T4

โซน 1

โซน 2

โซน 3

ค�ำแนะน�ำกำรใช้
	 คูมื่อคร	ูรายวชิาพืน้ฐาน	คณิตศาสตร์	ม.5	เล่มนี	้จัดท�าขึน้ส�าหรบั

ให้ครผููส้อนใช้เป็นแนวทางวางแผนการจัดการเรยีนการสอน	เพือ่พฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการประกันคุณภาพผู้เรียนตามนโยบาย

ของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	(สพฐ.)

โซน 2

	 โดยประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง	ๆ 	ที่เป็นประโยชน์ส�าหรับ

ครู	เพื่อน�าไปประยุกต์ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน

ช่วยครูเตรียมสอน

 เกร็ดแนะครู

ความรู้เสริมส�าหรับครู	 ข้อเสนอแนะ	 ข้อสังเกต	 แนวทางการจัด

กิจกรรมและอื่น	ๆ 	เพื่อประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน

 นักเรียนควรรู้

ความรูเ้พิม่เติมจากเนือ้หา	ส�าหรบัอธบิายเสรมิเพิม่เติมให้กบันกัเรยีน

	 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ครูผู้สอน	

โดยแนะน�าขั้นตอนการสอน	และการจัดกิจกรรมอย่างละเอียด	

เพื่อให้นักเรียนบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามตัวชี้วัด

ช่วยครูจัด
       กำรเรียนกำรสอน

น�ำ สอน สรุป ประเมิน

โซน 1

คําแนะนําการใช้  ช่วยสร้างความเข้าใจ เพ่ือใช้คู่มือครูได้

อย่างถูกต้องและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด

 ช่วยสร้างความเข้าใจ เพ่ือใช้คู่มือครูได้เพิ่ม

เพิ่ม คําอธิบายรายวิชา แสดงขอบข่ายเนื้อหาสาระของรายวิชา 

ซึง่ครอบคลมุมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัตามท่ีหลกัสตูร

ก�าหนด

เพิ่ม Pedagogy ช่วยสร้างความเข้าใจในกระบวนการออกแบบ

การจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ

เพิ่ม Teacher Guide Overview ช่วยให้เห็นภาพรวมของการ

จัดการเรียนการสอนทั้งหมดของรายวิชาก่อนท่ีจะลงมือ

สอนจริง

เพิ่ม Chapter Overview ช่วยสร้างความเข้าใจและเห็นภาพรวม

ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วย

เพิ่ม ข้อสอบเน้นการคิด/ข้อสอบแนว O-NET เพื่อเตรียม

ความพร้อมของผู้เรียนสู่การสอบในระดับต่าง ๆ

เพิ่ม กิจกรรม 21st Century Skills กิจกรรมที่จะช่วยพัฒนา

ผู้เรียนให้มีทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับการเรียนรู้และการด�ารงชีวิต

ในโลกแห่งศตวรรษที่ 21
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กิจกรรม 21st Century Skills

1
คาร์บอน-14 (C-14) เป็นธาตุกัมมันตรังสีที่

พบได้ในวัตถุต่าง ๆ  เกือบทุกชนิดบนโลก ซึ่งมี 

ประโยชน์ทางด้านธรณีวิทยา สามารถน�ามา

ค�านวณหาอายุของวัตถุโบราณ และอายุของ

ซากฟอสซิลต่าง ๆ  ได้ โดยการใช้ค่าครึ่งชีวิต 

ซึ่งค�านวณได้จากสูตร 

Nเหลือ = 
Nเริ่มต้น

2
T
t1
2

เมื่อ  Nเหลือ  = ปรมิาณของกัมมนัตรงัสีทีเ่หลือ

  Nเริ่มต้น = ปรมิาณของกัมมนัตรงัสีเริม่ต้น

 T   = เวลาที่ใช้ในการสลายตัว

 t 1
2
   = ครึ่งชีวิต

เลขยกก�ำลัง

หน่วยกำรเรียนรู้ที่

ตัวชี้วัด
•	 	เข้าใจความหมายและใช้สมบัติเกี่ยวกับการบวก การคูณ 

การเท่ากัน และการไม่เท่ากันของจ�านวนจริงในรูปกรณฑ์

และจ�านวนจริงในรูปเลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลังเป็น

จ�านวนตรรกยะ (ค 1.1 ม.5/1)

สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง
•	รากที่ n ของจ�านวนจริง 

 เมื่อ n เป็นจ�านวนนับที่มากกว่า 1

• เลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลัง

 เป็นจ�านวนตรรกยะ
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 ได้ โดยการใช้ค่าครึ่งชีวิต 

คาร์บอน-14 (C-14) เป็นธาตุกัมมันตรังสีที่

2

1

ขัน้นาํ 
การใชความรูเดมิฯ (Prior Knowledge) 

3.  ครูใหนักเรียนยกตัวอยางการใชเลขยกกําลัง

ที่พบเห็นในชีวิตจริง

 (แนวตอบ นักเรียนสามารถตอบไดหลากหลาย 

 เชน การคาํนวณดอกเบีย้ทบตน การเพิม่จาํนวน

 ของแบคทีเรีย เปนตน)

 หมายเหตุ ครูอาจใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

 พื้นฐานกอนเรียน โดยการสแกน QR Code 

 ในหนังสือเรียน หนา 3

 นักเรียนควรรู

 1 ธาตุกัมมันตรังสี (Radioactive Element) หมายถึง ธาตุที่แผรังสีได

เนื่องจากนิวเคลียสของอะตอมไมเสถียร เปนธาตุที่มีเลขอะตอมสูงกวา 82

 2 คาครึง่ชวีติ (Half Life) หมายถงึ ระยะเวลาทีส่ารสลายตวัไปจนเหลอืเพยีง

ครึ่งหน่ึงของปริมาณเดิม ใชสัญลักษณเปน t1
2
 นิวเคลียสของธาตุกัมมันตรังสี

ท่ีไมเสถียรจะสลายตัวและแผรังสีไดเองตลอดเวลาโดยไมขึ้นอยูกับอุณหภูมิ

หรือความดัน อัตราการสลายตัวเปนสัดสวนโดยตรงกับจํานวนอนุภาคใน

ธาตุกัมมันตรังสีนั้น คาครึ่งชีวิตเปนสมบัติเฉพาะตัวของแตละไอโซโทป

 สื่อ Digital

 ครูอาจใหนักเรียนดูสื่อการเรียนรูผานทาง www.youtube.com โดยใช

คําสืบคน ดังนี้

  • เลขยกกําลัง • Exponent Number

 ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน รวมกันสืบคนจาก

อินเทอรเน็ตในหัวขอ “เลขยกกําลังที่พบเห็นในชีวิตจริง” มา

กลุมละ 1 เรื่อง จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ

หนาชั้นเรียน โดยใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint

สรปุ ประเมนินาํ สอนนํา

T5

โซน 1

โซน 2

โซน 3

	 ประกอบด้วยแนวทางส�าหรับการจัดกิจกรรมและ

เสนอแนะแนวข้อสอบ	เพือ่อ�านวยความสะดวกให้แก่ครผููส้อน

	 โดยใช้	หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร ม.5 และแบบฝกหัดคณิตศาสตร ม.5 ของบริษัท	อักษรเจริญทัศน์

อจท.	จ�ากัด	เป็นสื่อหลัก	(Core	Materials)	ประกอบการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	เพื่อให้สอดคล้องกับมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 (ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.	 2560)	 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	2551	ซึ่งคู่มือครูเล่มนี้มีองค์ประกอบที่ง่ายต่อการใช้งาน	ดังนี้

โซน 3 ช่วยครูเตรียมนักเรียน

 บูรณาการอาเซียน

ความรู ้เสริมหรือการเชื่อมโยงในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับประชาคม

อาเซียน

 สื่อ Digital

แนะน�าแหล่งเรียนรู้และแหล่งค้นคว้าจากสื่อ	Digital	ต่าง	ๆ

 แนวทางการวัดและประเมินผล

เสนอแนะแนวทางการบรรลุผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่หลักสูตรก�าหนด

โซน 3 ช่วยครูเตรียมนักเรียน

 กิจกรรม 21st Century Skills

กิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียนรู้มาสร้าง

ชิ้นงาน	 หรือท�ากิจกรรมรวบยอดเพื่อให้เกิดทักษะที่จ�าเป็น

ในศตวรรษที่	21

 ข้อสอบเน้นการคิด

ตัวอย่างข้อสอบที่มุ่งเน้นการคิด	 มีทั้งปรนัย-อัตนัย	 พร้อม

เฉลยอย่างละเอียด

 ข้อสอบเน้นการคิดแนว O-NET

ตัวอย่างข้อสอบที่มุ่งเน้นการคิดวิเคราะห์	 และสอดคล้องกับ

แนวข้อสอบ	O-NET	 มีท้ังปรนัย-อัตนัย	 พร้อมเฉลยอย่าง

ละเอียด

 กิจกรรมเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์

กิจกรรมท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านคุณธรรม	

จริยธรรม	ค่านิยม	ตามที่หลักสูตรก�าหนด

 กิจกรรมท้าทาย

เสนอแนะแนวทางการจดักจิกรรม	เพือ่ต่อยอดส�าหรบันกัเรยีน

ที่เรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว	และต้องการท้าทายความสามารถใน

ระดับที่สูงขึ้น

 กิจกรรมสร้างเสริม

เสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมซ่อมเสริมส�าหรับนักเรียน

ที่ควรได้รับการพัฒนาการเรียนรู้

เฉลยละเอียด 

หนังสือเรียน คณิตศาสตร์ ม.5 
สามารถเข้าไปดาวน์โหลดได้ที่ 

www.aksorn.com
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ค�ำอธิบำยรำยวิชำ
คณิตศำสตร ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5	 เวลาเรียน	80	ชั่วโมง/ปี

	 ศึกษาเกี่ยวกับรากที่	 n	 ของจ�านวนจริง	 เลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลังเป็นจ�านวนตรรกยะ	 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

กราฟของความสมัพนัธ์และฟังก์ชนั	กราฟของสมการและอสมการและการน�าไปใช้	ฟังก์ชนัเชงิเส้น	ฟังก์ชนัก�าลงัสอง	ฟังก์ชนั

เอกซ์โพเนนเชยีล	ฟังก์ชนัขัน้บนัได	ความหมายของล�าดบั	การหาพจน์ทัว่ไปของล�าดบัจ�ากดั	ล�าดบัเลขคณติ	ล�าดับเรขาคณติ	

อนุกรมเลขคณิต	อนุกรมเรขาคณิต	ดอกเบี้ยคงต้น	ดอกเบี้ยทบต้น	มูลค่าของเงิน	ค่ารายงวด

	 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจ�าวันที่ใกล้ตัวให้ผู้เรียนได้ศึกษา	 ค้นคว้า	 ฝึกทักษะ 

โดยการปฏิบัติจริง	 ทดลอง	 สรุป	 รายงาน	 เพื่อพัฒนาทักษะ	 กระบวนการในการคิดค�านวณ	 การแก้ปัญหา	 การให้เหตุผล 

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และน�าประสบการณ์ด้านความรู้	ความคิด	ทักษะและกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้ 

สิ่งต่าง	ๆ 	และใช้ในชีวิตประจ�าวันอย่างสร้างสรรค์

	 เพื่อให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์	 สามารถท�างานได้อย่างเป็นระบบ	 มีระเบียบ	 รอบคอบ	 มีความ 

รับผิดชอบ	มีวิจารณญาณ	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	และมีความเชื่อมั่นในตนเอง

ตัวชี้วัด

	ค	1.1	ม.5/1	 เข้าใจความหมายและใช้สมบัติเกี่ยวกับการบวก	การคูณ	การเท่ากัน	และการไม่เท่ากันของจ�านวนจริง 

	 	 	 ในรูปกรณฑ์	และจ�านวนจริงในรูปเลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลังเป็นจ�านวนตรรกยะ

	ค	1.2	ม.5/2	 ใช้ฟังก์ชันและกราฟของฟังก์ชันอธิบายสถานการณ์ที่ก�าหนด

ค	1.2	ม.5/2	 เข้าใจและน�าความรู้เกี่ยวกับล�าดับและอนุกรมไปใช้

ค	1.3	ม.5/1	 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับดอกเบี้ยและมูลค่าของเงินในการแก้ปัญหา

	รวม	4	ตัวชี้วัด

66



Pedagogy
คู่มือครู รายวิชาพื้นฐาน 
คณิตศำสตร์ ม.5

รูปแบบกำรสอน Concept Based Teaching

 เลือกใช้รูปแบบการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	:	Concept	Based	Teaching	เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นวิชา

ที่เป็นเครื่องมือในการด�าเนินชีวิต	 โดยอาศัยหลักการและความคิดรวบยอดต่าง	ๆ 	 เพื่อประยุกต์ใช้	ดังนั้น	Concept	Based	

Teaching	 เป็นการจัดการเรียนการสอนที่น�าพาผู้เรียน	 เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ	 มีทักษะ	 และเกิดความคิดรวบยอด 

ผลของการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้	จะท�าให้ผู้เรียนได้ความรู้	และมีทักษะในการค้นหาความคิดรวบยอด	ซึ่งจะเป็น

ทักษะส�าคัญติดตัวผู้เรียนไปตลอดชีวิต

 วิธีสอน (Teaching Method)

	 	 เลือกใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย	 เช่น	อุปนัย	นิรนัย	การสาธิต	แบบสาธิต	แบบแก้ปัญหา	แบบบรรยาย	 เป็นต้น	

เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเกิดความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์อย่างถ่องแท้	 โดยจะเน้นใช้วิธีสอนแบบอุปนัย	(Inductive	

Method)	 เนื่องจากเป็นการสอนที่ผู้เรียนจะได้ค้นหาส่ิงที่มีอยู่ร่วมกัน	 จากตัวอย่างสถานการณ์ต่าง	ๆ 	 ซึ่งสนับสนุนกับ 

การจัดการเรียนการสอนแบบ	Concept	Based	Teaching	ที่ท�าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ	ซึ่งท�าให้ได้ความคิดรวบยอด

ที่ส�าคัญ

 เทคนิคกำรสอน (Teaching Technique)

	 	 เลอืกใช้เทคนคิการสอนทีห่ลากหลายและเหมาะสมกบัเรือ่งทีเ่รยีน	เช่น	การใช้ค�าถาม	การใช้ตวัอย่างกระตุ้นความคิด 

การใช้แผนภาพ	 และการใช้สื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ	 เป็นต้น	 เพ่ือส่งเสริมวิธีการสอนและรูปแบบการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

ในการจัดการเรียนรู้ให้มากยิ่งขึ้น	 ซึ่่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข	 และสามารถฝึกฝนทักษะการเรียนรู้ 

ในศตวรรษที่	21	ได้	

  รวมถงึส่ือการเรยีนรูร้ายวชิาพ้ืนฐาน	คณิตศาสตร์	ชัน้	ม.5	ผู้จัดท�าได้ออกแบบการสอน 

(Instructional	Design)	 อันเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้และเทคนิคการสอนที่เปี่ยมด้วยประสิทธิภาพและมีความหลากหลาย 

ให้กับผู้เรียน	เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด	รวมถึงสมรรถนะและคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของผู้เรียนที่หลักสูตรก�าหนดไว้	 โดยครูสามารถน�าไปใช้ส�าหรับจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้อย่างเหมาะสม	

ส�าหรับ	Pedagogy	หลักที่น�ามาใช้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย

ขั้นการใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงความรู้ใหม่

ขั้นลงมือท�าขั้นรู้

ขั้นเข้าใจ

2 3 4KnowingPrior Knowledge1 Understanding Doing
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คณิตศำสตร์ ม.5

Teacher Guide Overview

หน่วย
กำรเรียนรู้ ตัวชี้วัด ทักษะที่ได้ เวลำที่ใช ้ กำรประเมิน สื่อที่ใช้

1
เลขยกก�าลัง

เข้าใจความหมายและใช้สมบัติ 

เกี่ยวกับการบวก	การคูณ	 

การเท่ากัน	และการไม่เท่ากัน 

ของจ�านวนจริงในรูปกรณฑ์	 

และจ�านวนจริงในรูปเลขยกก�าลัง 

ที่มีเลขชี้ก�าลังเป็นจ�านวนตรรกยะ

(มฐ.	ค	1.1	ม.5/1)

-	ทักษะการเชื่อมโยง

-	ทักษะการน�าความรู้ไปใช้

-	ทักษะการพิสูจน์ 

	 ความจริง

-	ทักษะกระบวนการคิด 

	 ตัดสินใจ

-	ทักษะการให้เหตุผล 10
ชั่วโมง

-	ตรวจใบงานที่	1.1-1.4

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ

	 ในหนังสือเรียน

-	ตรวจแบบฝึกหัด	ในแบบฝึกหัด		

	 คณิตศาสตร์

-	ประเมินการน�าเสนอผลงาน

-	ตรวจผังมโนทัศน์	 

	 หน่วยการเรียนรู้ที่	1	เลขยกก�าลัง

-	สังเกตพฤติกรรมการท�างาน 

	 รายบุคคล

-	สังเกตพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

-	สังเกตความมีวินัย	ใฝ่เรียนรู้	 

	 มุ่งมั่นในการท�างาน

-		หนังสือเรียน	 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด

	 รายวิชาพื้นฐาน		

	 คณิตศาสตร์	ม.5	

-	 ใบงาน

-	PowerPoint

2
ฟังก์ชัน

ใช้ฟังก์ชันและกราฟของฟังก์ชัน

อธิบายสถานการณ์ที่ก�าหนด

(มฐ.	ค	1.2	ม.5/1)

-	 	ทักษะการคิดหลากหลาย

-	ทักษะการสรุป 

	 ลงความเห็น

-	ทักษะกระบวนการคิด 

	 แก้ปัญหา

-	ทักษะการสังเคราะห์

-	 	ทักษะการประยุกต์ใช้

ความรู้

30
ชั่วโมง

-	ตรวจใบงานที่	2.1-2.6

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ 

	 ในหนังสือเรียน

-	ตรวจแบบฝึกหัด	ในแบบฝึกหัด	 

	 คณิตศาสตร์

-	ประเมินการน�าเสนอผลงาน

-	ตรวจผังมโนทัศน์	 

	 หน่วยการเรียนรู้ที่	2	ฟังก์ชัน

-	 	สังเกตพฤติกรรมการท�างาน 

รายบุคคล

-		สังเกตพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

-	 	สังเกตความมีวินัย	ใฝ่เรียนรู้	

	 มุ่งมั่นในการท�างาน

-		หนังสือเรียน	 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด

	 รายวิชาพื้นฐาน		

	 คณิตศาสตร์	ม.5	

-	 ใบงาน

-	QR	Code
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หน่วย
กำรเรียนรู้ ตัวชี้วัด ทักษะที่ได้ เวลำที่ใช ้ กำรประเมิน สื่อที่ใช้

3
ล�าดับ 

และอนุกรม

เข้าใจและน�าความรู้เกี่ยวกับล�าดับ

และอนุกรมไปใช้	

(มฐ.	ค	1.2	ม.5/2)

-	ทักษะการหาแบบแผน

-	ทักษะการคิดวิเคราะห์

-	 	ทักษะการจ�าแนก

ประเภท

-		ทักษะการน�าความรู้

	 ไปใช้

-	ทักษะการประยุกต์ใช้

	 ความรู้

-	ทักษะกระบวนการคิด

	 แก้ปัญหาอย่าง

	 สร้างสรรค์

30
ชั่วโมง

-	ตรวจใบงานที่	3.1-3.4

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ 

	 ในหนังสือเรียน

-	ตรวจแบบฝึกหัด	ในแบบฝึกหัด	 

	 คณิตศาสตร์

-	ประเมินการน�าเสนอผลงาน

-	ตรวจผังมโนทัศน์	 

	 หน่วยการเรียนรู้ที่	3	ล�าดับ 

	 และอนุกรม

-		สังเกตพฤติกรรมการท�างาน 

รายบุคคล

-		สังเกตพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

-	 	สังเกตความมีวินัย	ใฝ่เรียนรู้	 

มุ่งมั่นในการท�างาน

-		หนังสือเรียน	 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด

	 รายวิชาพื้นฐาน		

	 คณิตศาสตร์	ม.5	

-	 ใบงาน

-	QR	Code

4
ดอกเบี้ยและ

มูลค่าของเงิน

เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับดอกเบี้ย

และมูลค่าของเงินในการแก้ปัญหา

(มฐ.	ค	1.3	ม.5/1)

-	ทักษะการประยุกต์ใช้

	 ความรู้

-	ทักษะกระบวนการคิด

	 แก้ปัญหา

-	ทักษะกระบวนการคิด

	 แก้ปัญหาอย่าง

	 สร้างสรรค์ 10
ชั่วโมง

-	ตรวจใบงานที่	4.1-4.2

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ 

	 ในหนังสือเรียน

-		ตรวจแบบฝึกหัด	ในแบบฝึกหัด	

คณิตศาสตร์

-	ประเมินการน�าเสนอผลงาน

-	ตรวจผังมโนทัศน์	 

	 หน่วยการเรียนรู้ที่	4	 

	 ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน

-	 	สังเกตพฤติกรรมการท�างาน 

รายบุคคล

-		สังเกตพฤติกรรมการท�างานกลุ่ม

-	 	สังเกตความมีวินัย	ใฝ่เรียนรู้	 

มุ่งมั่นในการท�างาน

-		หนังสือเรียน	 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด

	 รายวิชาพื้นฐาน		

	 คณิตศาสตร์	ม.5	

-	 ใบงาน

-	PowerPoint
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สำรบัญ

Chapter Title Chapter 
Overview

Teacher
Script

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1 เลขยกก�ำลัง T2 - T3 T4 - T5

	 1.1	รากที่	n	ของจ�านวนจริง

	 1.2	เลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลังเป็นจ�านวนตรรกยะ

ท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่	1

T6 - T21

T22 - T35

T36 - T39

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ฟังก์ชัน T40 - T45 T46 - T47

	 2.1	ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน

	 2.2	ฟังก์ชันเชิงเส้น

	 2.3	ฟังก์ชันก�าลังสอง

	 2.4	ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล

	 2.5	ฟังก์ชันขั้นบันได

ท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่	2

T48 - T80

T81 - T89

T90 - T115

T116 - T122

T123 - T126

T127 - T133

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ล�ำดับและอนุกรม T134 - T135 T136 - T137

	 3.1	ล�าดับ

	 3.2	อนุกรม

ท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่	3

T138 - T161

T163 - T174

T175 - T177
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Chapter Title Chapter
Overview

Teacher
Script

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4 ดอกเบี้ยและมูลค่ำของเงิน T178 - T179 T180 - T181

	 4.1	ดอกเบี้ย

	 4.2	มูลค่าของเงิน

	 4.3	ค่ารายงวด

ท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่	4

T182 - T186

T187 - T190

T191 - T193

T194 - T195

Math in Real Life T196 - T197

อภิธำนศัพท์ T198 - T199

บรรณำนุกรม T200
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แผนการจัด

การเรียนรู้
สื่อที่ใช้ จุดประสงค์ วิธีสอน ประเมิน ทักษะที่ได้

คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์

แผนฯ ที่ 1 
รากที่ n ของ

จ�านวนจริง

2
ชั่วโมง

-	 	หนังสือเรียน

	 รายวิชาพื้นฐาน		 	

	 คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 ใบงานที่	1.1	เรื่อง

	 รากที่	n	ของจ�านวนจริง

1.	เข้าใจความหมายของ

	 รากที่	n	ของจ�านวนจริง	

	 และค่าหลักของรากที่	n	

	 ของจ�านวนจริงได้	(K)

2.	บอกสมบัติของรากที่	n	

	 ของจ�านวนจริงได้	(K)

3.	หารากที่	n	ของ 

	 จ�านวนจริง	และค่าหลัก 

	 ของรากที่	n	ของ 

	 จ�านวนจริงได้	(K)

4.		เขียนจ�านวนจริงให้อยู่

ในรูปอย่างง่ายโดยใช้

สมบัติของรากที่	n	 

ของจ�านวนจริงได้	(P)

5.	สามารถใช้ความรู้ 

	 เกี่ยวกับรากที่	n	 

	 	ของจ�านวนจริงในการ

สื่อสาร	สื่อความหมาย

	 ทางคณิตศาสตร์	และ 

	 การน�าเสนอได้	(P)

6.	รับผิดชอบต่อหน้าที่

	 ที่ได้รับมอบหมาย	(A)

Concept	

Based	

Teaching

-	ตรวจใบงานที่	1.1

	 เรื่อง	รากที่	n	ของ 

	 จ�านวนจริง

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ	1.1	

-	ตรวจ	Exercise	1.1

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การท�างานรายบุคคล

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การท�างานกลุ่ม

-	สังเกตความมีวินัย	

	 ใฝ่เรียนรู้	มุ่งมั่นในการ 

	 ท�างาน

-		ทักษะการ 

เชื่อมโยง

-	 	ทักษะการพิสูจน์

ความจริง

-	 	ทักษะกระบวนการ

คิดตัดสินใจ

1.	มีวินัย

2.	ใฝ่เรียนรู้	

3.	มุ่งมั่น 

	 ในการท�างาน

แผนฯ ที่ 2 
การหาผลบวก 

ผลต่าง ผลคูณ 

และผลหารของ

จ�านวนจริงที่อยู่

ในรูปกรณฑ์

2
ชั่วโมง

-	 	หนังสือเรียน

	 รายวิชาพื้นฐาน		 	

	 คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 ใบงานที่	1.2	เรื่อง

	 การหาผลบวก	ผลต่าง	 

	 ผลคูณ	และผลหาร 

	 ของจ�านวนจริงที่อยู่ 

	 ในรูปกรณฑ์

1.		บอกสมบัติของรากที่	n	

ของจ�านวนจริงได้	(K)

2.	หาผลบวก	ผลต่าง	 

	 ผลคูณและผลหาร 

	 ของจ�านวนจริงที่อยู่ 

	 ในรูปกรณฑ์ได้	(K)

3.	สามารถใช้ความรู้ 

	 เกี่ยวกับสมบัติของ 

	 รากที่	n	ของจ�านวนจริง 

	 ในการสื่อสาร	 

	 สื่อความหมายทาง

	 คณิตศาสตร์	และ 

	 การน�าเสนอได้	(P)

4.	รับผิดชอบต่อหน้าที่ 

	 ที่ได้รับมอบหมาย	(A)

แบบนิรนัย

(Deduction)

-	ตรวจใบงานที่	1.2	

	 เรื่อง	การหาผลบวก	 

	 ผลต่าง	ผลคูณ	และ 

	 ผลหารของจ�านวนจริง 

	 ที่อยู่ในรูปกรณฑ์

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ	1.1	

-	ตรวจ	Exercise	1.1

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การท�างานรายบุคคล

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การท�างานกลุ่ม

-	สังเกตความมีวินัย	

	 ใฝ่เรียนรู้	มุ่งมั่นในการ 

	 ท�างาน

-	ทักษะการน�า 

	 ความรู้ไปใช้

-	 	ทักษะการ 

เชื่อมโยง

1.	มีวินัย

2.	ใฝ่เรียนรู้	

3.	มุ่งมั่น 

	 ในการท�างาน

Chapter Overview
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แผนการจัด

การเรียนรู้
สื่อที่ใช้ จุดประสงค์ วิธีสอน ประเมิน ทักษะที่ได้

คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์

แผนฯ ที่ 3 
เลขยกก�าลังที่มี

เลขชี้ก�าลังเป็น

จ�านวนตรรกยะ

6
ชั่วโมง

-	 	หนังสือเรียน

	 รายวิชาพื้นฐาน		 	

	 คณิตศาสตร์	ม.5

-	 	แบบฝึกหัด 

รายวิชาพื้นฐาน	

คณิตศาสตร์	ม.5

-	 ใบงานที่	1.3	เรื่อง

	 การหาค่าของ 

	 เลขยกก�าลัง

-	 ใบงานที่	1.4	เรื่อง

	 การแก้สมการ 

	 เลขยกก�าลัง

1.	บอกสมบัติของ 

	 เลขยกก�าลังที่มี 

	 เลขชี้ก�าลังเป็นจ�านวน

	 ตรรกยะและน�าไปใช้ได้	 

	 (K)

2.	น�าความรู้เรื่องสมบัติ 

	 ของเลขยกก�าลัง 

	 ที่มีเลขชี้ก�าลังเป็น 

	 จ�านวนตรรกยะไปใช้ 

	 ในการแก้โจทย์ปัญหาได้	 

	 (K)

3.	เขีียนจ�านวนที่อยู่ในรูป

	 เลขยกก�าลังให้อยู่ในรูป

	 กรณฑ์	และเขียน 

	 จ�านวนที่อยู่ในรูปกรณฑ์ 

	 ให้อยู่ในรูปเลขยกก�าลัง 

	 ได้	(P)

4.	มีทักษะในการใช้สมบัติ

	 ของเลขยกก�าลังในการ

	 ประยุกต์ใช้ได้	(P)

5.	สามารถใช้ความรู้ 

	 เกี่ยวกับเลขยกก�าลัง 

	 ที่มีเลขชี้ก�าลังเป็น 

	 จ�านวนตรรกยะในการ 

	 สื่อสาร	สื่อความหมาย

	 ทางคณิตศาสตร์	และ 

	 การน�าเสนอได้	(P)

6.	รับผิดชอบต่อหน้าที่ 

	 ที่ได้รับมอบหมาย	(A)

Concept	

Based	

Teaching

-	ตรวจใบงานที่	1.3

	 เรื่อง	การหาค่าของ 

	 เลขยกก�าลัง

-	ตรวจใบงานที่	1.4

	 เรื่อง	การแก้สมการ 

	 เลขยกก�าลัง

-	ตรวจแบบฝึกทักษะ	1.2

-	ตรวจ	Exercise	1.2

-		ตรวจแบบฝึกทักษะ

ประจ�าหน่วยการเรียนรู้ 

ที่	1

-	ตรวจผังมโนทัศน์

	 หน่วยการเรียนรู้ที่	1	 

	 เลขยกก�าลัง

-	ประเมินการน�าเสนอ

	 Class	Discussion

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การท�างานรายบุคคล

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การท�างานกลุ่ม

-	สังเกตความมีวินัย	

	 ใฝ่เรียนรู้	มุ่งมั่นในการ 

	 ท�างาน

-		ทักษะการ 

เชื่อมโยง

-	 	ทักษะการน�า 

ความรู้ไปใช้

-	 	ทักษะการให้

เหตุผล

1.	มีวินัย

2.	ใฝ่เรียนรู้	

3.	มุ่งมั่น 

	 ในการท�างาน
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กิจกรรม เสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขัน้นาํ   (Concept Based Teaching)
การใชความรูเดมิฯ (Prior Knowledge) 

1.  ครูกลาวทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงค

การเรียนรูใหนักเรียนทราบ

2.  ครูกระตุ นความสนใจของนักเรียน โดยให

นักเรียนดูภาพหนาหนวยการเรียนรูท่ี 1 จาก

หนังสือเรียน หนา 2 แลวรวมกันสนทนาใน

ชั้นเรียนถึงประโยชนของคารบอน-14 (C-14)

ในการคํานวณหาอายุของวัตถุโบราณ จากนั้น

ครูอธิบายเพิ่มเติมว า “ธาตุกัมมันตรังสี

นอกจากจะใชคารบอน-14 (C-14) ในดาน

ธรณวีทิยาแลว ยงัสามารถนาํมาใชประโยชนใน

ชวีติจรงิไดหลายดาน เชน การใชไอโอดีน-131

(I-131) ในดานการแพทย การใชโคบอลต-60 

(Co-60) ในดานการถนอมอาหาร เปนตน”

 ครูควรปลูกฝงใหนักเรียนมีระเบียบวินัย โดยการสรางขอตกลง

กับนักเรียน เชน ในการสงการบาน ใหสงตรงตามเวลาที่กําหนด 

โดยครูอาจจะกําหนดชวงเวลาในการสง หากใครไมสงตามเวลา

ดงักลาวอาจถกูตดัคะแนนหรอืตองทาํความสะอาดหอง การแตงกาย

มาโรงเรยีนใหถกูระเบยีบ ไมสงเสยีงดงัขณะทีค่รกูาํลังสอน เปนตน

(ครูและนักเรียนควรรวมกันสรางขอตกลงดังกลาว)

 เกร็ดแนะครู

 การเรียนการสอนของหนวยการเรียนรูนี้ ครูควรเลือกใชวิธีการถามตอบ

นักเรียน และยกตัวอยางสถานการณใกลตัว หรือสถานการณในชีวิตประจําวัน

ของนักเรียนเปนกรณีศึกษา จนเกิดเปนความรูความเขาใจและนําความรูที่ได

ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

สรุป ประเมินนาํ สอนนํา

T4

74



กิจกรรม 21st Century Skills

1
คาร์บอน-14 (C-14) เป็นธาตุกัมมันตรังสีที่

พบได้ในวัตถุต่าง ๆ  เกือบทุกชนิดบนโลก ซึ่งมี 

ประโยชน์ทางด้านธรณีวิทยา สามารถน�ามา

ค�านวณหาอายุของวัตถุโบราณ และอายุของ

ซากฟอสซิลต่าง ๆ  ได้ โดยการใช้ค่าครึ่งชีวิต 

ซึ่งค�านวณได้จากสูตร 

Nเหลือ = 
Nเริ่มต้น

2
T
t1
2

เมื่อ  Nเหลือ  = ปรมิาณของกมัมนัตรงัสทีีเ่หลอื

  Nเริ่มต้น = ปริมาณของกมัมันตรังสีเร่ิมต้น

 T   = เวลาที่ใช้ในการสลายตัว

 t 1
2
   = ครึ่งชีวิต

เลขยกก�ำลงั

หน่วยกำรเรียนรู้ที่

ตัวชี้วัด
•	 	เข้าใจความหมายและใช้สมบัติเกี่ยวกับการบวก การคูณ 

การเท่ากัน และการไม่เท่ากันของจ�านวนจริงในรูปกรณฑ์

และจ�านวนจริงในรูปเลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลังเป็น

จ�านวนตรรกยะ (ค 1.1 ม.5/1)

สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง
•	รากที่ n ของจ�านวนจริง 

 เมื่อ n เป็นจ�านวนนับที่มากกว่า 1

• เลขยกก�าลังที่มีเลขชี้ก�าลัง

 เป็นจ�านวนตรรกยะ
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 ได้ โดยการใช้ค่าครึ่งชีวิต 

คาร์บอน-14 (C-14) เป็นธาตุกัมมันตรังสีที่

2

1

ขัน้นาํ 
การใชความรูเดมิฯ (Prior Knowledge) 

3.  ครูใหนักเรียนยกตัวอยางการใชเลขยกกําลัง

ที่พบเห็นในชีวิตจริง

 (แนวตอบ นักเรียนสามารถตอบไดหลากหลาย 

 เชน การคาํนวณดอกเบีย้ทบตน การเพิม่จาํนวน

 ของแบคทีเรีย เปนตน)

 หมายเหตุ ครูอาจใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

 พื้นฐานกอนเรียน โดยการสแกน QR Code 

 ในหนังสือเรียน หนา 3

 นักเรียนควรรู

 1 ธาตุกัมมันตรังสี (Radioactive Element) หมายถึง ธาตุที่แผรังสีได

เนื่องจากนิวเคลียสของอะตอมไมเสถียร เปนธาตุที่มีเลขอะตอมสูงกวา 82

 2 คาครึง่ชวีติ (Half Life) หมายถงึ ระยะเวลาทีส่ารสลายตัวไปจนเหลือเพียง

ครึ่งหนึ่งของปริมาณเดิม ใชสัญลักษณเปน t1
2
 นิวเคลียสของธาตุกัมมันตรังสี

ที่ไมเสถียรจะสลายตัวและแผรังสีไดเองตลอดเวลาโดยไมขึ้นอยูกับอุณหภูมิ

หรือความดัน อัตราการสลายตัวเปนสัดสวนโดยตรงกับจํานวนอนุภาคใน

ธาตุกัมมันตรังสีนั้น คาครึ่งชีวิตเปนสมบัติเฉพาะตัวของแตละไอโซโทป

 สื่อ Digital

 ครูอาจใหนักเรียนดูสื่อการเรียนรูผานทาง www.youtube.com โดยใช

คําสืบคน ดังนี้

  • เลขยกกําลัง • Exponent Number

 ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-5 คน รวมกันสืบคนจาก

อินเทอรเน็ตในหัวขอ “เลขยกกําลังท่ีพบเห็นในชีวิตจริง” มา

กลุมละ 1 เรื่อง จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ

หนาชั้นเรียน โดยใชโปรแกรม Microsoft PowerPoint

สรุป ประเมนินาํ สอนนํา
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ขอสอบเนนการคิด

 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนทราบมาแล้วว่า การหารากท่ีสองของศูนย์และ

จ�านวนจริงบวกใด ๆ  คือ การหาจ�านวนจริงที่ยกก�าลังสองแล้วได้จ�านวนจริงนั้น 

 ในท�านองเดยีวกนั การหารากทีส่ามของจ�านวนจรงิใด ๆ  คอื การหาจ�านวนจรงิทีย่กก�าลงัสาม 

แล้วได้จ�านวนจริงนั้น เช่น การหารากที่สามของ 27 ท�าได้โดยการหาจ�านวนจริงที่ยกก�าลังสาม 

แล้วได้ 27 ซึ่งจ�านวนนั้น คือ 3 จึงได้ว่า 3 เป็นรากที่สามของ 27 ในระดับชั้นนี้นักเรียนจะได้ศึกษา

เกี่ยวกับรากที่ n ในระบบจ�านวนจริง

1.	 รากท่ี	n	ของจ�านวนจรงิ	(nth Root of Real Number)

 จาก Investigation จะเห็นว่า จ�านวนจริงใด ๆ  เขียนในรูปเลขยกก�าลังที่มีเลขช้ีก�าลังเป็น

จ�านวนเตม็บางจ�านวนสามารถจดัได้ท้ังฐานท่ีเป็นจ�านวนบวกและฐานท่ีเป็นจ�านวนลบ เช่น 81 = 34 

หรือ 81 = (-3)4 ซึ่งจะเรียก 3 และ -3 ว่าเป็นรากที่ 4 ของ 81 แต่บางจ�านวนจัดได้เฉพาะฐาน 

ที่เป็นจ�านวนบวกหรือฐานที่เป็นจ�านวนลบอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น เช่น 27 = 33 เรียก 3 ว่า 

เป็นรากที่ 3 ของ 27 หรือ -27 = (-3)3 ซึ่งจะเรียก -3 ว่าเป็นรากที่ 3 ของ -27

1.1 รากที	่n	ของจ�านวนจรงิ	
	 (nth Root of Real Number)

Investigation
  ให้นักเรียนเติมค�ำตอบลงในช่องว่ำงให้ถูกต้อง

 1. 62 = ..........................................................................................................................................................

 2. (-6)2 = ..........................................................................................................................................................

 3. 33 = ..........................................................................................................................................................

 4. (-3)3 = ..........................................................................................................................................................

 5. 34 = ..........................................................................................................................................................

 6. (-3)4 = ..........................................................................................................................................................

 7. 25 = ..........................................................................................................................................................

 8. 26 = ..........................................................................................................................................................

 9. (-2)6 = ..........................................................................................................................................................

 10. 17 = ..........................................................................................................................................................

36 ดังนั้น 6 เป็นรากที่ 2 ของ 36

4

เป็นรากที่ 3 ของ 27 หรือ -27 = (-3)

4

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เป็นรากที่ 3 ของ 27 หรือ -27 = (-3)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เป็นรากที่ 3 ของ 27 หรือ -27 = (-3)

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

4

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

4

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า
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า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขัน้สอน
รู (Knowing)

1.  ครูทบทวนเรื่องรากที่ 2 และรากที่ 3 แลวตั้ง

คําถาม ดังนี้ 

 • หาคารากที่ 2 ของ 16

   (แนวตอบ รากที่สองของ 16 คือ -4 และ 4 

เพราะ (-4)2 = 16 และ 42 = 16)

 • หาคารากที่ 3 ของ 8

  (แนวตอบ รากท่ีสามของ 8 คือ 2 เพราะ

  23 = 8)

 • หาคารากที่ 3 ของ 5

  (แนวตอบ รากที่สามของ 5 คือ   5 เพราะ

  (   5)3 = 5)

2.  ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ในกรณีท่ัวไป นักเรียน

สามารถหาคารากท่ี n ของจํานวนจริงได

เมือ่ n เปนจาํนวนเตม็บวกทีม่ากกวา 1 โดยให

แตละคนศึกษาและตอบคําถามจากกิจกรรม 

Investigation 

3.  ครแูละนกัเรยีนรวมกนัอภปิรายและสรุปความรู

ที่ไดรับจากกิจกรรม Investigation

3

3

 เกร็ดแนะครู

 การเรียนการสอนในหัวขอนี้ ครูควรทบทวนความรูเร่ืองรากท่ีสองและ

รากที่สามของจํานวนจริง ดังนี้

 ให a เปนจํานวนจริงใดๆ

 1.  รากที่สองของ a คือ จํานวนจริงที่ยกกําลังสองแลวเทากับ a เขียนแทน

สัญลักษณ   a และ -  a 

 2.  รากที่สามของ a คือ จํานวนจริงที่ยกกําลังสามแลวเทากับ a เขียนแทน

สัญลักษณ     a3

เฉลย   กิจกรรม Investigation

 1. 62 = 36 ดังนั้น 6 เปนรากที่ 2 ของ 36

 2. (-6)2 = 36 ดังนั้น -6 เปนรากที่ 2 ของ 36

 3. 33 = 27 ดังนั้น 3 เปนรากที่ 3 ของ 27

 4. (-3)3 = -27 ดังนั้น -3 เปนรากที่ 3 ของ -27

 5. 34 = 81 ดังนั้น 3 เปนรากที่ 4 ของ 81

 6. (-3)4 = 81 ดังนั้น -3 เปนรากที่ 4 ของ 81

 7. 25 = 32 ดังนั้น 2 เปนรากที่ 5 ของ 32

 8. 26 = 64 ดังนั้น 2 เปนรากที่ 6 ของ 64

 9. (-2)6 = 64 ดังนั้น -2 เปนรากที่ 6 ของ 64

 10. 17 = 1 ดังนั้น 1 เปนรากที่ 7 ของ 1

ขอใดตอไปนี้ถูกตอง

 1. รากที่ 2 ของ 49 คือ 7 

 2. รากที่ 3 ของ -8 คือ -2

 3. รากที่ 4 ของ -16 คือ -2 

 4. รากที่ 5 ของ 0.00032 คือ 0.02

 (เฉลยคําตอบ 

 1. ผิด เพราะรากที่ 2 ของ 49 คือ -7 และ 7

 2. ถูก เพราะ (-2)3 = -8

 3. ผิด เพราะไมมีจํานวนจริงใดที่ยกกําลังสี่แลวได -16

 4. ผิด เพราะรากที่ 5 ของ 0.00032 คือ 0.2

 ดังนั้น คําตอบ คือ ขอ 2.)

สรุป ประเมินนาํ สอน
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2.	คาหลักของรากที	่n	ของจ�านวนจรงิ	
	 (Principle	nth Root of Real Number)

 พิจารณาเลขยกก�าลังที่ก�าหนด

 • (-4)3 = -64 รากที่สามของ -64 มีเพียงหนึ่งค่า คือ -4

  เรียก -4 ว่าเป็นค่าหลักของรากที่สามของ -64

 • (-2)4 = 16 และ 24 = 16 รากที่สี่ของ 16 มีสองค่า คือ -2 กับ 2 

  เรียก 2 ว่าเป็นค่าหลักของรากที่สี่ของ 16 

 • (-1)5 = -1 รากที่ห้าของ -1 มีเพียงหนึ่งค่า คือ -1

  เรียก -1 ว่าเป็นค่าหลักของรากที่ห้าของ -1

 ในกรณีทั่วไป การหาค่ารากอันดับที่ต่าง ๆ  ของจ�านวนจริงใด ๆ  ได้มีการก�าหนดบทนิยามไว้ 

ดังนี้

 ก�าหนด x, y เป็นจ�านวนจริง และ n เป็นจ�านวนเต็มบวกที่มากกว่า 1 

 y เป็นรากที่ n ของ x ก็ต่อเมื่อ y
n
 = x

บทนิยาม

ให้หำค่ำของ

 1) รำกที่ 5 ของ -32

 2) รำกที่ 6 ของ 64

วิธีท�ำ 1) เนื่องจาก -32 = (-2)5

  ดังนั้น รากที่ 5 ของ -32 คือ -2

 2) เนื่องจาก 64 = 26 และ 64 = (-2)6

  ดังนั้น รากที่ 6 ของ 64 คือ 2 และ -2

ตัวอยางที่ 1 

ให้หาค่าของ

 1) รากที่ 5 ของ 243

 2) รากที่ 6 ของ 729

ลองทําดู

ฝกทําตอ

แบบฝกทักษะ 1.1 
ขอ 1(1)-(2)

ลองทําดู
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กิจกรรม สรางเสริม

กิจกรรม ทาทาย

 เกร็ดแนะครู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับรากที่ n ของจํานวนจริงวา รากที่ n ของ x

เมื่อพิจารณา n เปนจํานวนคูหรือจํานวนคี่ ดังนี้

 กรณี n เปนจํานวนคู

 1.  ถา x > 0 แลว รากที่ n ของ x จะมีคําตอบ 2 คา คือ จํานวนจริงบวก 

และจํานวนจริงลบ

 2. ถา x < 0 แลว ไมสามารถหารากที่ n ของ x ไดในระบบจํานวนจริง

 กรณี n เปนจํานวนคี่

 1. ถา x > 0 แลว รากที่ n ของ x จะมีคําตอบเพียงคาเดียว คือ

  จํานวนจริงบวก 

 2. ถา x < 0 แลว รากที่ n ของ x จะมีคําตอบเพียงคาเดียว คือ

  จํานวนจริงลบ

ใหนักเรียนปฏิบัติ ดังนี้

1.  ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน แลวชวยกันหาคาของ y

เม่ือกําหนด 3y = 243 โดยใชบทนิยามของรากที่ n ของ

จํานวนจริง

2. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอวิธีคิดหนาชั้นเรียน โดย

 ครูตรวจสอบความถูกตอง

ขัน้สอน 
รู (Knowing)

4.  ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ในกรณีทั่วไปการหา

คารากอันดับที่ตางๆ ของจํานวนจริงใดๆ 

สามารถหาไดจากบทนิยาม ดังนี้

  “กําหนด x, y เปนจํานวนจริง และ n เปน

จํานวนเต็มที่มากกวา 1 y เปนรากที่ n ของ x 

ก็ตอเมื่อ yn = x”

เขาใจ (Understanding

1.  ครใูหนกัเรยีนศึกษาตัวอยางที ่1 ในหนงัสอืเรยีน

หนา 5 จากนั้นครูอธิบายตัวอยางที่ 1 ซํ้า

อีกครั้ง เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น 

2.  ครูใหนักเรียนทําลองทําดูของตัวอยางที่ 1

จากนัน้ครสูุมนกัเรยีน 2 คน ออกมาเขียนวธิีคิด

บนกระดาน โดยครูตรวจสอบความถูกตอง

 ใหนักเรียนหาคาของ m + n เมื่อกําหนด 5m = 3,125 และ

3n = 729 โดยใชบทนิยามของรากที่ n ของจํานวนจริง จากนั้น

เขียนแสดงขั้นตอนวิธีทําลงกระดาษ A4 แลวนําสงใหครูตรวจ

สรุป ประเมนินาํ สอน
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ขอสอบเนนการคิด

 นักเรียนจะเห็นว่า ค่าหลักของรากที่ n ของจ�านวนจริงใด ๆ  มีเพียงหนึ่งค่าเท่านั้น ซึ่งอาจจะ

เป็นจ�านวนบวกหรือจ�านวนลบ ดังบทนิยามต่อไปนี้

 จากบทนยิามอาจกล่าวได้ว่า ผลคณูของค่าหลักของรากท่ี n ของจ�านวนจริงใด ๆ  กบัจ�านวนจรงิ

นั้นต้องเป็นจ�านวนที่ไม่น้อยกว่า 0

 เช่น ค่าหลักของรากที่ 3 ของ -8 คือ 3  -8 หรือ -2

   เพราะว่า (-8) × (-2) > 0

   ค่าหลักของรากที่ 4 ของ 81 คือ 4  81 หรือ 3

   เพราะว่า 81 × 3 > 0

   ค่าหลักของรากที่ 5 ของ -15 คือ 3  -15 

   เพราะว่า -15 × 3  -15  > 0

 ในกรณีทั่วไปมีข้อสรุปเกี่ยวกับค่าหลักของรากที่ n ของจ�านวนจริง x หรือ n  x ดังนี้

 1. ถ้า x = 0 แล้ว n  x = 0

 2. ถ้า x > 0 แล้ว n  x เป็นจ�านวนจริงบวก

 3. ถ้า x < 0 และ n เป็นจ�านวนคี่ แล้ว n  x เป็นจ�านวนจริงลบ

 ให้ x เป็นจ�านวนจริงที่มีรากที่ n กล่าวว่า จ�านวนจริง y เป็นค่าหลักของรากที่ n ของ x

 ที่เขียนแทนด้วย 
n  x ก็ต่อเมื่อ

 1) y เป็นรากที่ n ของ x

  2) xy ≥ 0

 ส�าหรับ 
n  x อ่านว่า กรณฑที่ n ของ x หรือ ค่าหลักของรากที่ n ของ x

บทนิยาม

1. ถ้า n = 2 จะเขียนแทน 2  x ด้วย   x 
2.  สัญลักษณ ์n     เรียกว่า เครื่องหมายกรณฑ์ และเรียก n ว่า อันดับที่ หรือดัชนี (Index) 

ของกรณฑ์

ATTENTION

66

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

6

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

6

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขัน้สอน
รู (Knowing)

1. ครูเขียนโจทยบนกระดาน แลวตั้งคําถาม ดังนี้

 1) รากที่ 3 ของ -64 คือ -4

 2) รากที่ 4 ของ 16 คือ -2 และ 2

 3) รากที่ 5 ของ -1 คือ -1

 •  ขอใดบางที่มีรากเปนอันดับคู และคําตอบ

ในแตละขอมีกี่คา

  (แนวตอบ ขอ 2) มีรากที่ 4 เปนรากอันดับคู 

  และมีคําตอบ 2 คา คือ -2 และ 2)

 •  ขอใดบางที่มีรากเปนอันดับคี่ และคําตอบ

ในแตละขอมีกี่คา

   (แนวตอบ ขอ 1) และขอ 3) มีรากที่ 3 และ

รากที่ 5 เปนรากอันดับคี่ และมีคําตอบ

เพียงคาเดียว คือ -4 และ -1 ตามลําดับ)

 จากนั้นครูสรุปวา รากอันดับคู  ท่ีมีคําตอบ

 สองคาจะมีคาหลักเพียงคาเดียวเทานั้น คือ 

 คาที่เปนบวก นั่นคือ คาหลักของรากที่ 4

 ของ 16 คือ 2 และรากอันดับคี่ที่มีคําตอบ

 เพียงคาเดียว ซึ่งคําตอบที่ไดจะเปนคาหลัก

 ของราก นั่นคือ คาหลักของรากที่ 3 ของ -64 

 คือ -4 และคาหลักของรากที่ 5 ของ -1 คือ -1

2.  ครูใหนักเรียนเขียนบทนิยามคาหลักของราก

ที่ n ลงในสมุด จากหนังสือเรียน หนา 6 แลว

ยกตัวอยางบนกระดาน เพื่อใหสอดคลองกับ

บทนิยามดังกลาว

3.  ครูอธิบายเรื่องสัญลักษณของเคร่ืองกรณฑ

ที่ใช แสดงอันดับรากของจํานวนจริงจาก

ATTENTION

 สื่อ Digital

 ครูอาจใหนักเรียนดูสื่อการเรียนรูผานทาง www.youtube.com โดยใช

คําสืบคน ดังนี้

 • คาหลักของรากที่ n ของจํานวนจริง

 • Principle nth Root of Real Number

คาของ  81 +   0 -     - 2764 มีคาเทากับเทาใด

 (เฉลยคําตอบ   81 +   0 -     - 2764 =   9 2 +   0 3 -     (- 34)
3

    

=  9 + 0 - (- 34)
    =  9 34 )

3 3

3 3 3 3

สรุป ประเมินนาํ สอน
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ขอสอบเนน การคิด

ให้หำค่ำของ

 1) 4  16  2) 5  -243 

วิธีท�ำ 1) เนื่องจาก 24 = 16 และ 2 × 16 > 0

  ดังนั้น 4  16 = 2

 2) เนื่องจาก (-3)5 = -243 และ (-3) × (-243) > 0

  ดังนั้น 5  -243 = -3

ให้หำค่ำประมำณของ 3  63 

วิธีท�ำ ขั้นที่ 1 หาจ�านวนเต็มที่ยกก�าลังสามแล้วใกล้เคียงกับ 63 มากที่สุด

    เนื่องจาก 33 < 63 < 43

     3  27 = 3 และ 3  64 = 4 

    ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3 แต่ไม่ถึง 4

  ขั้นที่ 2  ประมาณค่าของ 3  63 

   พิจารณาจาก 3.1, 3.2, 3.3, ... ,3.9 จะได้ว่า (3.9)3 = 59.319

   ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.9 แต่ไม่ถึง 4

   พิจารณาจาก 3.91, 3.92, 3.93, ... , 3.99 

   เนื่องจาก  (3.95)3 ≈ 61.630

      (3.96)3 ≈ 62.099

       (3.97)3 ≈ 62.571

      (3.98)3 ≈ 63.045

    ดังนั้น 3.98 เป็นค่าประมาณของ 3  63 

ตัวอยางที่ 2 

ตัวอยางที่ 3 

ให้หาค่าของ

 1) 4  625  2) 5 32
243

ลองทําดู

ฝกทําตอ

แบบฝกทักษะ 1.1 
ขอ 1(3)-(6), 6

ลองทําดู
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ขัน้สอน 
เขาใจ (Understanding)

1.  ครูเขียนตัวอยางที่ 2 บนกระดาน และอธิบาย

วธิทีาํอยางละเอยีดเพือ่เนนยํา้ใหนกัเรยีนเขาใจ 

2.  ครูใหนักเรียนทําลองทําดูของตัวอยางที่ 2

แลวตรวจสอบคําตอบกับคูของตนเอง โดยครู

ตรวจสอบความถูกตอง

3.  ครใูหนกัเรยีนทาํแบบฝกทกัษะ 1.1 ขอ1(1)-(6), 

และ 6 ในหนังสือเรียน หนา 17-18 เปน

การบาน

รู (Knowing)

1.  ครูเฉลยการบานโดยสุมนักเรียนออกมาเขียน

วิธีทําบนกระดาน โดยครูตรวจสอบความ

ถูกตอง

2.  ครกูลาวทบทวนเกีย่วกบัรากที ่n ของจาํนวนจรงิ

และคาหลักของรากที่ n ของจํานวนจริง ดังนี้

 -  การหาคารากอันดบัทีต่างๆ ของจาํนวนจรงิ

ใดๆ สามารถหาไดจากบทนิยาม ดังนี้

กําหนด x, y เปนจํานวนจริง และ n เปน

จํานวนเต็มท่ีมากกวา 1 y เปนรากที่ n

ของ x ก็ตอเมื่อ yn = x

 -  จํานวนจริง y เปนคาหลักของรากที่ n

ของ x เขียนแทนดวย    x ก็ตอเมื่อ y เปน

รากที่ n ของ x และ xy ≥ 0

n

เขาใจ (Understanding)

1.  ครูใหนักเรียนสุมตัวเลขที่ยกกําลังสามแลว

ใกลเคยีงกบั 63 มากทีส่ดุ โดยตอบเปนทศนยิม

สองตําแหนง จากนั้นครูยกตัวอยางที่ 3 ใน

หนังสือเรียน หนา 7 บนกระดาน แลวอธิบาย

การหาคาประมาณของ   63 แตละขั้นตอน

อยางละเอียด

3

 เกร็ดแนะครู

 ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับการหาคาประมาณของรากที่ 2 และรากที่ 3

โดยใชวิธีการเปดตาราง ดังนี้

 เชน   15 ≈ 3.873 และ    10 ≈ 2.157 เปนตน3

n n   n 
1 1.000 1.000

2 1.414 1.260

3 1.732 1.442

4 2.000 1.587

5 2.236 1.710

6 2.449 1.817

7 2.646 1.913

8 2.828 2.000

9 3.000 2.080

10 3.162 2.154

3
n n   n 
11 3.317 2.224

12 3.464 2.289

13 3.606 2.351

14 3.742 2.410

15 3.873 2.466

16 4.000 2.520

17 4.123 2.571

18 4.243 2.621

19 4.359 2.668

20 4.472 2.714

3

 ใหหาคาประมาณของ  75 +  50
 2

 เมื่อกําหนด  2 ≈ 1.414

และ  3 ≈ 1.732

 (เฉลยคําตอบ   75 +  50
 2

 =  5  3 + 5  2
 2

     ≈  5(1.732) + 5(1.414)
 2

     ≈  7.865)

สรุป ประเมนินาํ สอน
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ขอสอบเนนการคิด

ให้หาค่าประมาณของ 3  8.1

ลองทําดู
ฝกทําตอ

แบบฝกทักษะ 1.1 ขอ 2

ลองทําดู

นักเรียนสามารถใช้เครื่องคิดเลขวิทยาศาสตร์ตรวจสอบค่าประมาณ 3  63 โดยกดปุม

IT CORNER

 3  63 =

  ตะวันแสดงวิธีหาค�าตอบจากตัวอย่างที่ 3 ดังนี้

  เนื่องจาก 3  27 = 3 และ 3  64 = 4 
  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3 แต่ไม่ถึง 4

  เนื่องจาก (3 + 42 )
3
 = (3.5)3 = 42.875

  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.5 แต่ไม่ถึง 4

  เนื่องจาก (3.5 + 42 )
3
 = (3.75)3 ≈ 52.734

  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.75 แต่ไม่ถึง 4

  เนื่องจาก (3.75 + 42 )
3
 = (3.875)3 ≈ 58.186 

  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.875 แต่ไม่ถึง 4

  เนื่องจาก (3.875 + 42 )
3
 = (3.9375)3 ≈ 61.047  

  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.9375 แต่ไม่ถึง 4

  เนื่องจาก (3.9375 + 42 )
3
 = (3.96875)3 ≈ 62.512  

  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.96875 แต่ไม่ถึง 4

  เนื่องจาก (3.96875 + 42 )
3
 = (3.984375)3 ≈ 63.253   

  ดังนั้น 3  63 มีค่าประมาณมากกว่า 3.96875 แต่ไม่ถึง 3.984375

  เนื่องจาก (3.96875 + 3.9843752 )
3
 = (3.9765625)3 ≈ 62.88

  ดังนั้น 3.9765625 ≈ 3.98 เป็นค่าประมาณของ 3  63
  นักเรียนเห็นด้วยกับวิธีการหาค�าตอบของตะวันหรือไม่ เพราะเหตุใด

Journal Writing

88

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

8

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

8

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขัน้สอน
เขาใจ (Understanding) 

2.  ครใูหนกัเรยีนจบัคูทาํลองทาํดขูองตวัอยางที ่3

จากนั้นใหตรวจสอบคําตอบกับคูของตนเอง 

โดยครูตรวจสอบความถูกตอง

3.  ครูใหนักเรียนจับคูทํากิจกรรมโดยใชเทคนิค

คูคิด (Think Pair Share) ดังนี้

 •  ใหนักเรียนแตละคนคิดคําตอบของตนเอง

กอนจากกิจกรรม Journal Writing ใน

หนังสือเรียน หนา 8

 •  ใหนักเรียนจับคู กับเพื่อนเพื่อแลกเปลี่ยน

คําตอบกัน สนทนาซักถามซึ่งกันและกัน

จนเปนที่เขาใจรวมกัน

 •  ครูสุมถามนักเรียน แลวใหนักเรียนรวมกัน

อภิปรายคําตอบ ดังนี้ 

  -  จากกิจกรรม Journal Writing วิธีการ

หาคาํตอบของตะวนัมกีารแบงชวงอยางไร

    (แนวตอบ แบงชวงจํานวนที่พิจารณาออก

เปน 2 ชวง)

  - นักเรียนคิดวาวิธีใดที่ให คําตอบที่ เร็ว

   กวากัน เพราะเหตุใด 

    (แนวตอบ วธีิจากตวัอยางท่ี 3 จะใหคาํตอบ

ที่เร็วกวา เพราะมีการแบงชวงที่พิจารณา

มากกวา 2 ชวง)

4.  ครูใหนักเรียนตรวจสอบของคาประมาณ    63 

โดยใชเครื่องคิดเลขจาก IT CORNER

3

เฉลย   กิจกรรม Journal Writing

 เหน็ดวย เพราะเปนการหาคาประมาณทีม่กีาร

แบงชวงจํานวนที่พิจารณาออกเปน 2 ชวง แตอาจ

จะไดผลลัพธที่ชากวาวิธีของตัวอยางที่ 3

 เกร็ดแนะครู

 ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการตรวจสอบคาประมาณวา นอกจากจะใช

เครื่องคิดเลขในการตรวจสอบคาประมาณแลว นักเรียนยังสามารถใชโปรแกรม

อืน่ๆ ในการคาํนวณ เชน Microsoft Excel โปรแกรมคาํนวณออนไลน Wolfram

 คาประมาณของ    54 - 3  98 + 4  48 มีคาเทากับขอใด 

เมื่อกําหนด  2 ≈ 1.414,  3 ≈ 1.732 และ   2 ≈ 1.260
 1. 1.638

 2. 1.789

 3. 1.798

 4. 1.889

 (เฉลยคําตอบ 

    54 - 3  98 + 4  48  = 3   2 - 3(7  2) + 4(4  3)
   

=   3   2 - 21  2 + 16  3

   ≈   3(1.260) - 21(1.414) + 16(1.732)

   ≈   1.798

 ดังนั้น คําตอบ คือ ขอ 3.)

3

3

3 3

3

สรุป ประเมินนาํ สอน
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Investigation
  ให้นักเรียนตอบค�ำถำมต่อไปนี้

 1. ให้พิจารณาข้อความต่อไปนี้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ

  1) 16 + 9 =   16 +   9

  3) 16 × 9 =   16 ×   9 

  2) 16 - 9 =   16 -   9

  4) 16
9
 =  16

 9
 2. จากข้อ 1. ให้นักเรียนพิสูจน์ข้อความที่เป็นจริงส�าหรับกรณีจ�านวนจริงใด ๆ

 3. ให้หาค่าของ   a ×   a

 จาก Investigation นักเรียนสามารถสรุปเป็นสมบัติได้ ดังนี้

 จากสมบัติข้างต้น สามารถน�ามาเขียนเป็นสมบัติของรากที่ n ในกรณีทั่วไปได้ ดังนี้

ATTENTION

  a + b ≠   a +   b
  a - b  ≠   a -   b
เมื่อ a และ b > 0

  ให้ a และ b เป็นจ�านวนจริงบวกใด ๆ  

 1.   ab =   a  •    b
  กรณีที่ a = b จะได้ว่า   a  •   a = a 
  หรือ (  a  )2 =   a2

 = a 

 2.   
a

b 

 = 
  a

  b

สมบัติ

  สมบัติของรากที่ n เมื่อ n เป็นจ�านวนเต็มบวกที่มากกว่า 1 

  ให้ a และ b เป็นจ�านวนจริงที่มีรากที่ n 

  1. (
n
 a  )n = a เมื่อ 

n
 a

 
เป็นจ�านวนจริง

 

  2. 
n
 a

n
  = 

 a  เมื่อ a ≥ 0

 a  เมื่อ a < 0 และ n เป็นจ�านวนคี่บวก

∙a∙  เมื่อ a < 0 และ n เป็นจ�านวนคู่บวก
 

  3. 
n
 ab  = n

 a   • n b

  4. n  
a

b 

  = 

n 
a

 
n
 b

 , b ≠ 0

สมบัติ
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ขัน้สอน 
รู (Knowing)

1.  ครูใหนักเรียนศึกษากิจกรรม Investigation 

จากหนังสือเรียน หนา 9 แลวตอบคําถามจาก

กิจกรรม

2.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายตอบคําถาม

จากกิจกรรม Investigation จนสามารถ

สรุปเปนสมบัติของรากที่ n ของจํานวนจริง

ใดๆ ในหนังสือเรียน หนา 9

3.  ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับสมบัติของรากที่ n 

ของจํานวนจริง จาก ATTENTION ดังนี้

   a + b ≠   a +   b

   a - b ≠   a -   b เมื่อ a และ b > 0
 เชน    4 + 5 ≠   4 +   5
4.  ครูตั้งคําถามวา นักเรียนสามารถยกตัวอยาง

ในกรณีที่   a + b =   a +   b ไดหรือไม

  (แนวตอบ ได เชน ให a = 1 และ b = 0 จะได

 1 + 0 =  1 +  0 เปนตน)

ถา a = -1 และ b = 2 แลว   a6b2   a2b6 มีคาเทาใด

 1. -2 2. 2 3. -4 

 4. 4 5. -5 

 (เฉลยคําตอบ   a6b2   a2b6 =    a6b2 • a2b6 

    =    a8b8

    =    (ab)8

    =   �ab �

    =   �(-1)(2) �

    =   �-2 �

    =   2

 ดังนั้น คําตอบ คือ ขอ 2.)

8 8

8 8 8

8

8

ขอสอบเนนการคิดแนว O-NET เฉลย   กิจกรรม Investigation

 1. 1) ไมเทากัน เพราะ  16 + 9 =  25 = 5 และ  16 +  9 = 4 + 3 = 7 

   ดังนั้น  16 + 9 ≠  16 +  9

  2) ไมเทากัน เพราะ  16 - 9 =  7 และ  16 -  9 = 4 - 3 = 1

   ดังนั้น  16 - 9 ≠  16 -  9

  3) เทากัน เพราะ  16 × 9 =  144 = 12 
   และ  16 ×  9 = 4 × 3 = 12

   ดังนั้น  16 × 9 =  16 ×  9

  4) เทากัน เพราะ   169  = 43 และ  16
 9

 = 43 

   ดังนั้น   169  =  16
 9

 2. กรณีการคูณและการหาร

 3.  a ×  a =  a2 = �a �

สรุป ประเมนินาํ สอน
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ขอสอบเนนการคิด

 นักเรียนสามารถน�าสมบัติของรากที่ n ไปใช้ในการจัดรูปของกรณฑ์ให้อยู่ในรูปอย่างง่าย

ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ให้เขียนจ�ำนวนต่อไปนี้ในรูปอย่ำงง่ำย

 1)  2 •   8 2)   18

 3) 3  81 • 4  81 4) 5  64 ÷ 5  2 

วิธีท�ำ 1)  2 •  8 =   2 × 8 =    16 =  4 

   2)   18   =   9 × 2 =   9 •   2 =  3  2 

   3) 3  81 • 4  81 =  3   27 × 3 •  4   34

     =  3  33 × 3 •  4   34

     =  3 3  3 × 3

     =  9 3  3

   4) 5  64 ÷ 5  2 =  5   32 × 2 ÷  5  2

     =  5  25 × 2 ÷  5  2

     =  2 5  2 ÷ 5  2

     =  2

ตัวอยางที่ 4 

ให้เขียนจ�านวนต่อไปนี้ในรูปอย่างง่าย

 1)    27 •   3

 3) 5  32 • 3  32

2)   12

4) 4  10,000 ÷ 3  1,000

ลองทําดู

ฝกทําตอ

แบบฝกทักษะ 1.1 
ขอ 3(1)-(3)

ลองทําดู

3.	การหาผลบวกและผลตางของจ�านวนจรงิท่ีอยูในรปูกรณฑ
	 (Addition	and	Subtraction	of	Radicals)

 นักเรียนสามารถหาผลบวกและผลต่างของจ�านวนท่ีมีเคร่ืองหมายกรณฑ์อันดับเดียวกัน 

และมีจ�านวนภายในกรณฑ์เป็นจ�านวนเดียวกันได้ดังตัวอย่างต่อไปนี้

1010

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

10

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

10

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

เนื้อหาอาจมีการปรับปรุงแกไข

หนังสือเลมนี้อยูในระหวางสงตรวจพิจารณ
า

ขัน้สอน
เขาใจ (Understanding) 

1.  ครูเขียนตัวอยางที่ 4 บนกระดาน แลวอธิบาย

วาในแตละขอใชสมบัติของรากที่ n สมบัติใด

ในการหาคําตอบ

2.  ครใูหนกัเรยีนทาํลองทาํด ูแลวสุมนกัเรยีนออก

มาเฉลยวิธีคิดบนกระดาน โดยครูตรวจสอบ

ความถูกตอง

3.  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะ 1.1 ขอ 2,

3(1)-(3) ในหนังสือเรียน หนา 17-18 เปน

การบาน 

ลงมอืทาํ (Doing)

 ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3-4 คน โดย

คละความสามารถทางคณิตศาสตร ทําใบงาน

ที่ 1 เรื่องรากที่ n ของจํานวนจริง แลวให

ตรวจสอบคําตอบของตนเองกับเพื่อนในกลุ ม 

จากนั้นใหสงตัวแทนกลุม กลุมละ 1 คน ออกมา

แสดงวิธีคิดหนาชั้นเรียน โดยมีครูคอยตรวจสอบ

ความถูกตอง

ขัน้สรปุ

 ครใูหนกัเรยีนสรปุความรูรวบยอดเรือ่ง รากที ่n

ของจํานวนจริง ลงในสมุด

 แนวทางการวัดและประเมินผล

 ครูสามารถวัดและประเมินผลพฤติกรรมการทํางานกลุมจากกิจกรรมใน

ขัน้ลงมอืทาํ โดยศกึษาเกณฑการวดัและประเมนิผลจากแบบประเมนิทีแ่นบทาย

แผนการจัดกิจกรรมเรียนรูที่ 1 เรื่อง รากที่ n ของจํานวนจริง

  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

ค าชี้แจง :  ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับ
ระดับคะแนน 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ – สกุล 
ของนักเรียน 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การยอมรับฟัง
คนอื่น 

การท างาน 
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

ความมีน้ าใจ 

การมี 
ส่วนร่วมใน
การปรับปรุง 
ผลงานกลุ่ม 

รวม 
20  

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       

 
ลงช่ือ...................................................ผู้ประเมิน 

 ............/................./................ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสม่ าเสมอ ให ้ 4    คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให ้ 3    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครัง้ ให ้ 2    คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให ้ 1    คะแนน 
 

    เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช้ 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง 

รูปอยางงายของ  
  82
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3

3  •  125
 5

 •    49 เทากับขอใด

 1. 10   7  2. 20   7 

 3. 10
   73  4. 20
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 (เฉลยคําตอบ  
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ขัน้ประเมนิ

1. ครูตรวจใบงานที่ 1.1

2. ครูตรวจสอบแบบฝกทักษะ 1.1

4. ครูตรวจ Exercise 1.1

4. ครูประเมินการนําเสนอผลงาน

5. ครูสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล

6. ครูสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม

7.    ครูสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค

ประเมินนาํ สอน สรุป
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